
Grønne spirer handleplan 2024 for Feldborg Frie Børneunivers 

I 2024 vil institutionen (børnehave og vuggestue) arbejde med BÆREDYGTIGHED som et 

overordnet tema. Vores undertemaer vil være: Natur, Sprog og Sanse motorik. 

Vi vil fortsætte med at gøre det synligt i vores institution, at Grønne Spirer er en stor del af vores 

værdier. Vi vil tage naturen med ind på stuerne til udsmykning og lave muligheder for udstillinger 

både inde og ude. Vi vil tænke mere bæredygtigt og give børnene en viden om det.  

Vi vil i kortere og længere forløb gennem året, arbejde med forskellige emner indenfor vores tema 

omkring bæredygtighed, hvor grønne spirer og de 18 grundbevægelser vil være en stor del.   

Forløbene vil være på gruppernes/børnenes niveau og med engagerede voksne, som brænder for 

at vi kan modtage BÆREDYGTIGHEDS FLAGET FRA GRØNNE SPIRER. 

Ved planlægning af forløbene bruger vi forløbsbyggeren (et modul under Hjernen og Hjertet, 

Herning Kommune), hvor vi kommer omkring læreplanstemaerne og de 18 grundbevægelser. 

Dette er sammen med billeder, vores dokumentation, af de vi ting vi laver.   

Vi prioriterer:  

- At børnene får viden om bæredygtighed og genbrug gennem aktiviteter og små tema forløb 

- At børnene oplever glæde ved at være i naturen, er nysgerrige og har lyst til at fordybe sig og 

udforske den. 

- At børnene får mulighed for at sanse og eksperimentere, at vi danner rum hvor der er plads til 

fantasien og æstetiske oplevelser. 

- At tage naturen med indenfor, så vi kan synliggøre, at vi er en institution som brænder, for at 

være Grønne Spirer.  

- At børnene får styrket motorikken og arbejdet med de 18 grundbevægelser:  Gå, løbe, springe, 

hoppe, hinke, kravle, krybe, trille, snurre, balancere, vippe, gynge, svinge, klatre, trække, skubbe, 

kaste og gribe. 

- At børnene får oplevelser som udfordrer deres grænser og giver dem nye erfaringer 

- At børnene bliver opmærksomme på sproget (billedligt og skriftligt) gennem aktiviteter og 

udsmykning i institutionen   

- At børnene er sammen med engagerede voksne, som oplever naturen i børnehøjde sammen 

med dem. 

 

 

 

 

 



I 2024 vil vi arbejde med: BÆREDYGTIGHED OG GENBRUG 

Aktiviteter til vores tema:  

- Fokus på fugle 

- Bruge genbrugsmaterialer til fuglemad 

- Vi lytter og kigger på fugle 

- Vi sanser naturen i alt slags vejr 

- Vi laver bål og mærke varmen 

- Vi laver mad på bål 

- Vi udforsker sneen 

- Vi udforsker naturen med vores kroppe (mærker, dufter, smager) 

- Vi tager naturens materialer med ind til æstetiske oplevelser og aktivitet 

- Hvordan har dyrene det på markerne 

- Hvad dyrker bondemanden på sine marker 

- Forspirer grøntsager 

- Plante blomster 

- Vi bruger skovhytten og skovens kunnen  

- På jagt efter krible, krable dyr 

- Har tema forløb om regnormen og dens kunnen 

- Vi arbejder med forskellige forsøg – vejr science  

- Vi sover middagslur i shelter eller telt- 

- Vi samler affald og genbruger det  

- Deltager i affaldsindsamling 

- Laver aktiviteter med genbrugs krea 

- Tænker bæredygtigtig når vi giver og laver gaver 

- Vi er med i naturens uge 

- Vi bygger kvashegn på legepladsen (affald fra hækkeklipning) 

- Bruger lokalområdet og lokalbefolkningen (byggematerialer, planter, m.m).  

- Laver forrådnelses processer – hvad sker der med vores mad og affald i naturen?  

- Vi opsamler regnvand og genbruger det 

- Vi laver et vildt område på legepladsen 

- Bygge hule med pil 

 

 


