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Camilla Toft Vestergaard 

Certificeret AKT- og inklusionsvejleder, Seminar.dk 

AKT står for adfærd, kontakt og trivsel. 

Camilla kan fungere som støtte for eleverne og er også 

sparringspartner for andre lærere og for klasseteams, 

når der skal arbejdes med trivsel i klassen. Hun kan 

bl.a. planlægge undervisning relateret til fx sociale 

problemstillinger, udvikling af sociale kompetencer og 

inkluderende fællesskaber. Camilla kan også inddrages i 

udredning og løsning af social mistrivsel, større 

konflikter og mobning. 

Lærerne kan sparre med Camilla om konflikthåndtering, klasseledelse, 

forældresamarbejde, klasserummets indretning m.m. Ligeledes kan lederen gøre brug af 

Camilla i.f.t. rådgivning omkring AKT-relaterede problemstillinger. 

Camilla er også til rådighed for supervision af klasser, børnegrupper, enkeltelever og 

eller kolleger. 

Endelig kan Camilla inddrages i forældresamarbejde med baggrund i problemstillinger i 

hjemmet. 

 

 


