Velkommen til vuggestuen og bgrnehaven i Feldborg Frie Bgrneunivers
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VELKOMMEN | FELDBORG FRIE BORNEUNIVERS

Med denne information byder vi voksne og bgrn velkommen i Feldborg Frie Bgrneunivers’

vuggestue og bgrnehave. Rigtig god leeselyst &

VORES PADAGOGIK | INSTITUTIONEN

| FFB gar vi meget op i at skabe et faellesskab, hvor alle trives og har det godt. Vi er interesseret i at
gore bgrnene sa dygtige som muligt. Dette forudsaetter at bgrnene oplever udvikling, lzering,
trivsel og dannelse hver dag. Vi har i FFB nogle szerlige fokusomrader der, efter vores
overbevisning, er med til at skabe rammerne for et godt laeringsmilj@. Sprog, Grgnne spirer,
Sansemotorik og foraeldresamarbejde er nogle af de vaerdier, som vi mener skal have szerlig
opmarksomhed. Nedenunder kan | laase mere om hvert enkelt fokusomrade og fagligheden samt
paedagogikken bag.

SPROG

Sproget er en vigtig kompetence. Vi gnsker i FFB at praesentere sproget nuanceret, udviklende og
interessant hver dag, for alle bgrn der gar hos os. Vi ved, at sproget ikke er noget, der bare
kommer af sig selv, men da det er noget af det vigtigste i barnets liv, er det vigtigt, at vi som er
omkring barnet, stgtter og hjeelper den sproglige udvikling pa vej. Nar vi arbejder aktivt, fokuseret
og bevidst med sproget, giver vi barnet de bedste forudsatninger for dets videre laering, udvikling,
trivsel og dannelse i vuggestuen, bgrnehaven og op igennem skolen. Sproget udvikles fgrst og
fremmest gennem naerveer og gode relationer. Derudover vaegter vi dialogen med bgrn og det
naerveer, dialogen giver. Vi laegger vaegt pa at give bgrnene TID; bgrn har leengere latenstid end
voksne og skal nogle gange bruge god tid til at omsaette sproget i hjernen til tale, som vi kan hgre
og forsta. Vi har fokus pa sproget i alle vores aktiviteter, rutinesituationer (madpakketid,
garderoben, bleskift) og den selvskabte leg, hvor vi som voksne understgtter og udvikler ved at
vaere taet pa og naervaerende. Der er sprog over alt, og som voksne har vi en vigtig rolle i at ggre
det synligt, speendende og sjovt, sa bgrnene far “gje” pa det, og far gjort det til en vaerdifuld del af
deres udvikling.

At lere og have lysten til at lzere, kraever at vi trives, og vi trives, nar vi er glade og har det godt.
Vores fysiske og mentale sundhed er her alt afggrende og hvordan skaber vi de bedste
forudsatninger for det? Hos os er det at veere Grgnne spirer en af maderne at opna sundhed pa.
Grgnne Spirer, som er en grgn tankegang med naturen i fokus, bliver beskrevet i nedenstaende
afsnit.

GRONNE SPIRER

Vi har i institutionen valgt, at vi gerne vil vaere grgnne spirer. Det betyder, at vi fokuserer pa
udeliv, natur og miljg og en gr@n og sund hverdagskultur. Undersggelser viser, at aktiviteter i
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naturen har positiv betydning for bgrns fysiske og mentale sundhed, for indleeringsevne og for
bgrns motorik. Naturens positive pavirkning starter tidligt. Kroppen og hjernen udvikles med
rivende hast i de fgrste tre levear, og vi mener derfor, at det er vigtigt at benytte sig af muligheden
for de kropslige udfordringer og sanseoplevelser uderummet byder pa, sa ofte som muligt.
(https://groennespirer.dk/om-groenne-spirer, d. 23.04.24) Nar vi kan dokumentere, at vi arbejder

malrettet i og med naturen, far vi et grgnt flag som bevis pa det. Det skal vi ansgge om hvert ar og
gor det med stor forngjelse. Vi er i FFB meget privilegeret med vores muligheder for at udforske
naturen i naeromradet. Bade det helt naere, som vi kan ga rundt til, men ogsa det naere der ligger
max 5 min vaek i bil/bus, hvor vi har bade jagthytte og stort skovomrade, til at udvikle os i og
omkring. Udviklingen sker nar vi trives og nar vi, med hele vores krop, far lov til at undersgge
naturens mange forskellige udtryk, sammen med glade og positive bgrn og voksne, der bade gar
forrest, ved siden af og bagerst. Vi er vilde med udelivet og braender for at skabe gode oplevelser i
feellesskab.

Grgnne Spirer har ogsa et blat flag, som vi har. Dette flag fas, hvis man sammen med udelivet har
fokus pa de 18 grundbevaegelser: Ga, Labe, Springe, Hoppe, Hinke, Kravle, Krybe, Trille, Snurre,
Balancere, Vippe, Gynge, Svinge, Klatre, Traekke, Skubbe, Kaste, Gribe. For os haenger det bla flag
ulgseligt sammen med sansemotorik der netop fokuserer pa barnets sanser og vigtigheden af at fa
dem stimuleret hver dag. Sansemotorikken bliver beskrevet i nedenstaende afsnit.

SANSEMOTORIK

Sansemotorik er samspillet mellem sanser, krop og hjerne. Nar bevaegelser og sansninger er
afprgvet mange gange, bliver de automatiserede og lagret i hjernen, men indtil da, skal bgrn have
lov til at afprgve, udforske og maerke alt, hvad de kan. Det er vigtigt for motorikken og den rette
udvikling at sanser, krop og hjerne arbejder rigtigt sammen og det lykkes ved hjzlp af erfaringer.
Erfaringer som vi bidrager med i hverdagen, i institutionen og som | ogsa anbefales at skabe rum
og plads til derhjemme.

Sansemotorisk traening sgrger for, at det sansemotoriske fundament er sa optimalt og stabilt som
muligt, for derved at skabe de bedste forudsaetninger for det enkelte barns udvikling, lzering og
trivsel (https://www.sansemotorik.net/hvad-er-sansemotorik/, d. 23.08.25)

Foreeldrene, er dem, som kender deres bgrn bedst, og vi ser derfor foreeldresamarbejdet som et
meget vigtigt led i vores paedagogiske praksis. | nedenstaende afsnit er foraeldresamarbejdet kort
beskrevet, og pa vores hjemmeside under fanen daginstitution, ligger princippet om
foreeldresamarbejde, sammen med vores gvrige principper. www.feldborgfrie.dk



https://groennespirer.dk/om-groenne-spirer
https://www.sansemotorik.net/hvad-er-sansemotorik/
http://www.feldborgfrie.dk/

s

Y Frie
FELDBORG' B@RNEUNIVERS

Bredgade 76, 7540 Haderup = Telefon: 60202205 - administration@feldborgfrie.dR
www.feldborgfrie.dk

FORALDRESAMARBEJDE OG FORVENTNINGER

Vi har stor interesse i at have et godt og konstruktivt samarbejde med pargrende. For os er
formidling og gennemsigtighed lig med tillid og abenhed. Vi er alle sammen om at skabe de bedste
forudsatninger for at barnets udvikling, laering, trivsel og dannelse gar hand i hand i
daginstitutionen savel som i hjemmet. Igennem et samarbejde med hver vores unikke viden og
kendskab til barnet, kan vi ggre det trygt og rart at vaere barn. Vores ovenstaende fokusomrader
afspejler det vi ser som vigtige kompetencer og oplevelser jeres barn skal mgde i den tid han/hun
er hos os. Derudover har vi i forlaengelse af dette afsnit, skrevet nogle forventninger ned som vi
har til jer forzaeldre nar jeres barn gar hos os.

FORVENTNINGER TIL FORZLDRENE

- Atldeltageriarbejdsdage (2 gange arligt) samt bakker op om @vrige arrangementer
- At tjekker beskeder pa intra, hver dag, og tilmelder/framelder jeres bgrn til
arrangementer og ferie rettidigt

- At bruger kasserne pa barnets rum til skiftetgj — ingen store tasker pa rummet. Husk at
tjekke hver dag, om der mangler skiftetgj

- At eller en anden pargrende henter barnet rettidigt. Vi vil gerne have besked, hvis det
ikke er mor eller far, der henter

- At barnet kommer i praktisk tgj, og der kun er tgj med, som barnet ma bruge i hverdagen i
barnehaven. Vi opfordrer til, at bgrnene ikke har sko med sngreband, medmindre, de selv
kan binde dem

- At barnet kommer med en tgr ble fra morgenen af

- At eventuelle sutter og sovedyr leegges i tasken, nar barnet kommer

- Der ma kun medbringes legetgj pa legetgjsdage. Disse fremgar af manedsplanen. Tablets
og telefoner ma ikke medbringes - se politik for skaerme pa hjemmesiden

- At ler nysgerrige pa jeres barns udvikling, trivsel, dannelse og leering

- Et godt og konstruktivt samarbejde med fokus pa barnets udvikling og hverdag
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SPIRERNE

Paedagogisk assistent:  Padagogmedhjlper: Padagogisk assistent:
Anja Kamp Christina Laursen Sara Kjaersgard

Bgrnene er hos spirerne fra ca. 6 mdr. og indtil de fylder ca. 3 ar, hvor de rykker ind til
meelkebgtterne.

| vuggestuen har vi fokus pa at skabe tryghed for ALLE bgrn. Trygheden forudsaetter, at vi har et
godt foraeldresamarbejde med en god og konstruktiv dialog. Vi bruger meget tid pa at trgste nar
de bliver kede af det, saette ord pa samt guide dem i deres fglelser og handlinger. For os er det
vigtigt, at alle b@grn oplever tryghed hos de voksne, sa de pa den made far lyst og mulighed for at
udforske, undersgge og udvikle sig.

Vi elsker at bruge naturen, som et laeringsrum, og udforske alle de muligheder udelivet
praesenterer. Vi laegger stor vaerdi og vaegt i, at bgrnene oplever trivsel, udvikling, laering og
dannelse, dagen lang, igennem de aktiviteter vi laver. Sprog, sansemotorik og grgnne spirer er
med til at forme vores hverdag og valg af aktiviteter.
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Dagsrytme:

6.15-7.15 Godmorgen i vuggestuen, vi leger pa stuen. | dette tidsrum er der mulighed for at spise
morgenmad

7.15-8.30 Aktiviteter pa stuen
8.30-9.00 Vi spiser formiddagsfrugt

9.00-11.00 Vi laver paedagogisk planlagte aktiviteter, som fremgar af manedsplanen. Det kan f.eks.
veere: Udendgrs leg, cykelture, gature, kreativ, Dialogisk laesning, bal, musik, arbejde med tema
m.m.

10.30-11.30 Vi spiser madpakker
11.30-12.00 Vi putter til middagsluren i barnevognen og i malkevejen
Ca. kl. 14 eller efter lur: Eftermiddagsmad

Efter lur-16.35 Leg pa stuen eller udenfor pa vuggestuens legeplads
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MALKEB@TTERNE

Psykomotorisk Terapeut: Padagog: Paedagogmedhjzlper:
Linda Kjzer Charlotte Poulsen Leerke Karlsen

Hos malkebgtterne starter bgrnene nar de er ca. 3 ar og er indtil de skal videre i fgrskolegruppen.
Vi holder opstartssamtale inden start, hvor vi er nysgerrige pa barnets historie og foraldrenes
forventninger til barnets udvikling, samt forventninger til vores samarbejde. Vi er interesseret i at
skabe en god opstart pa barnets preemisser og dette ggres bedst i samarbejde med jer. Det skal
veaere rart og trygt at starte hos os, for vi ved, at overgangen fra dagpleje/hjem/vuggestue kan
veere sveer og overvaeldende for nogen.

Vi har fokus pa at danne gode og trygge relationer inden vi begynder at danne os et billede af
barnets naermeste zone for udvikling. Hos Malkebgtterne straeber vi mod at ggre bgrnene
selvhjulpne. Vi har fokus pa trivsel i et trygt socialt faellesskab, hvor venskab og gode relationer til
hinanden er vigtigt. De aktiviteter, vi planleegger, har til formal at give bgrnene gode og
spaendende oplevelser, hvor de oplever lzring, dannelse, trivsel og udvikling. Vi har seerligt fokus
pa, at bgrnene skal tage aktiv del i at handle pa de erfaringer og muligheder, de far tilbudt dagen
lang. Vi ser muligheder og afprgver sammen med bgrnene. Vi er vilde med udelivet og finder det
meget laererigt og spaendende at bruge tiden, nar det giver mening, i naturens omgivelser. Vi laver
manedsplan, hvor vi opfordrer jer til at tage del i at skabe den r@gde trad for barnet, fra bgrnehave
til hjem og fra hjem til bgrnehave. Vi laegger billeder ud pa Facebook, hver dag, med undtagelse i
ferieperioder, hvor vi tilfgjer lidt tekst om dagens aktiviteter; Dette for at bidrage til barnets
sproglige udvikling i hjemmet og for at give et visuelt indblik i hvad vi har lavet, til forzeldre og
bedsteforaeldre.

Melkebgtterne er, som udgangspunkt, delt i mindre grupper, hver formiddag. Her benyttes bade
melkevejen, regnbuen, sansehaven, hallen, ture ud af huset mm. med en voksen tilknyttet hver
gruppe.
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Dagsrytme:

6.15-7.15 Godmorgen i multi. | dette tidsrum er der mulighed for at spise morgenmad
7.15-8.30 Malkebgtterne er enten pa stuen, eller ude i sansehaven

Ca. 8.30-9.00: Vi spiser frugt

9.00-10.35 Vi tager som regel udgangspunkt i manedsplanens aktiviteter og deler os i sma
grupper. Malkebgtternes aktiviteter foregar enten pa stuen, i sansehaven, skolegarden,
legepladsen eller pa tur. Aktiviteterne de laver fremgar af manedsplanen og pa de billeder de
lgbende leegger op med beskrivende tekst, pa Facebook

10.35-11.30 Vi begynder at opbryde legen/aktiviteterne Igbende, hvor bgrnene pa skift rydder op,
gar pa badeveerelset, finder madpakke og pladser i det rum de hver iszer spiser madpakker i. Der
er en voksen i hvert rum til at sgrge for et laeringsrum med fokus pa sproglig udvikling og
selvsteendighed i denne overgang. Imens vi spiser madpakker, har vi et positivt fokus pa
”samtalen” sammen med bgrnene

Ca. 11.30-13.30 Puttetid for sovebgrn. Der sidder en voksen hos bgrnene i 30 min, hvert sted.

11.30-16.35 Der skabes rum til at udforske og der laves planlagte eller spontane aktiviteter i
feellesskab med bgrnene

Ca. kl. 14 Er der eftermiddagsmaltid ude eller inde i bhv: Boller, franskbrgd, knaekbrgd

16.35 Institutionen lukker
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FORSKOLEN

Pzedagog: Pzdagogmedhjzlper: Skolelzerer:
Anne Kirkeby Larsen  Hanna Obitsg Jensen  Lene Hedegaard Skytte

Fgrskolen er en dynamisk gruppe, som hvert ar tilrettelaegges efter gruppestgrrelse og
udviklingsniveau. Fgrskolen kan starte helt op til et ar fgr skolestart.

| forskolegruppen er tanken, at bgrnene bliver praesenteret for forskelligt ferskolearbejde, som
spaender bredt fra sma kognitive opgaver ved bordet til et skeerpet fokus pa sociale faerdigheder.
Vi bruger, blandt andet, et fgrskolemateriale der hedder legegen, som er et materiale der leder
videre over til Kaptajn Karlsen, som bruges i 0. klasse. Det forberedende arbejde, til skolen,
afhanger meget af den gruppe bgrn der er, hvor mal og tiltag bliver konkretiseret, hvert ar, ud fra
den enkelte gruppe.

| ar, 25/26, har vi et skaerpet fokus pa selvkontrol og fglelsesregulering. Vi stgtter bgrnene i at
regulere sig selv, sette ord pa fglelser, gve talmodighed, handtere konflikter og finde gode
strategier, sa de kan deltage i feellesskabet pa en positiv made.

Derudover er den paedagogiske tilgang i ferskolen ogsa, at bgrnene skal opleve at hgre til i et
faellesskab, udvikle selvstaendighed ved at gve sig i at samarbejde, vente pa tur, hjelpe hinanden
og tage sma ansvar. Vi arbejder ud fra den overbevisning om at alle bgrn g@r det bedste de kan.

Fgrskolen laver manedsplan og foraeldrebrev, for hver maned, sa alle foraeldre og bgrn kan fglge
med i de aktiviteter der skal ske, de forskellige dage.
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Dagsrytme:

6.15-7.15 Godmorgen i multi. | dette tidsrum er der mulighed for at spise morgenmad
7.15-8.30 Fgrskolen er enten i buffeten eller ude i pa skolens legeplads

7.50 - ca. 8.10 Vi gar til morgensang med skolen

Ca. 8.30-9.00: Vi spiser frugt

9.00-10.35 Vi tager som regel udgangspunkt i manedsplanens aktiviteter og deler os i 2 grupper.
Ferskolens aktiviteter foregar enten i buffeten, pa skolens legeplads, i skolegarden, i skovhytten
eller pa tur. Aktiviteterne fremgar af manedsplanen og pa de billeder, vi Isbende laegger op med
beskrivende tekst, pa Facebook

10.30-10.45 Vi har yoga og stille stund, inden madpakketid
10.45-11.30 Vi spiser madpakker

Ca. 11.30-16.35 Der skabes rum til at udforske og der laves planlagte eller spontane aktiviteter i
feellesskab med bgrnene. Som udgangspunkt er vi pa skolens legeplads.

Ca. kl. 14 Er der eftermiddagsmaltid ude eller inde i buffeten: Boller, franskbrgd, knaekbrgd

16.35 Institutionen lukker
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@VRIGT PERSONALE OG PRAKTISK INFO

Skoleleder: Ulla Boe Nielsen Lene Hoelgaard Hvam: Skolesekretaer
ubn@feldborgfrie.dk 60202208 administration@feldborgfrie.dk 23307312

Institutionsleder: Tina Rosgaard Skolelzrer: Lene Hedegaard Skytte (Skole,
thr@feldborgfrie.dk 60202207/27519441 fgrskole og SFO)

Paedagog: Karina @stergaard (Skole og SFO) Medhjeelper: Dorit Jensen (SFO)

i
¥

Paedagog: Tove @stergaard (Skole)

Institutionens telefonnummer: 60202207

Skolens telefonnummer: 60202205


mailto:ubn@feldborgfrie.dk
mailto:administration@feldborgfrie.dk
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Praktisk information

Hvis dit barn skal ga i Feldborg Frie Bgrneunivers skal det indmeldes ligesom i andre dagtilbud.
HUSK at melde barnet ud af evt. andet tilbud for at undga at betale dobbelt takst. Indmeldelse
sker via blanketten, som findes pa hjemmesiden.

Sp@rgsmal og/eller anden brug for information om Feldborg Frie Bgrneunivers’ institution kan ske
pa hjemmesiden www.feldborgfrie.dk eller pa mail til thr@feldborgfrie.dk.

Vi bruger skoleintra som kommunikationsplatform og fremadrettet vil | modtage informationer via
intra, og | kan ligeledes skrive til os via intra eller mail.

Lus:

Hvis vi opdager levende lus hos et barn, ringes der efter foraeldrene, som bedes hente barnet med
det samme. Dette fremgar af vores lusepolitik, som kan findes pa hjemmesiden.

Sol:

Vi fglger anbefalingerne for ophold i solen pa den made at vi smgrer bgrnene ind i solcreme ved
middagstid pa dage hvor UV indekset er sa hgjt at solcreme anbefales. Vi forventer bgrnene er
smurt ind hjemmefra, nar de kommer om morgenen.

Foraeldrerad:

Institutionen har et forzeldrerad, hvor foraeldre sammen med institutionsleder og
personalerepraesentant, diskuterer relevante emner for institutionen. Foraldreradet har ikke
beslutningskompetence, det har kun bestyrelsen.


http://www.feldborgfrie.dk/
mailto:thr@feldborgfrie.dk
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ABNINGSTIDER

Mandag — torsdag: 6.15 — 16.35
Fredag: 6.15 —15.15

Vi tilbyder frugt til formiddagsmad og brgd til eftermiddagsmad, men forventer at bgrnene
medbringer en neerende madpakke, som ggr det ud for frokost

Bernehavebgrnene far skiftet ble i tidsrummet 10.30-12.00 og igen i tidsrummet 13.30 — 15.30 og
derudover efter behov. Vi stgtter op om at ggre barnet renligt, nar | vurderer, at jeres barn er klar
til det.

Barnet skal selv medbringe udetgj, der passer til vejret, 2 saet skiftetgj, dyne/pude/taeppe/
sovedyr/sut til evt. middagss@vn, evt. bleer fra 2,9 ar.

Med jeres accept leegges der billeder af jeres barn ud i facebookgruppen “forzeldre og bgrn i
Feldborg Frie Bgrneunivers” og evt. ogsa pa vores officielle facebookside “Feldborg Frie
Bgrneunivers”. Dette giver man sin tilladelse til, nar man udfylder indskrivningsblanketten.

Hvis dit barn bliver syg eller kommer til skade imens det eri institutionen, ringer vi til jer og
informerer om det. | nogle tilfaelde er det kun information, andre gange beder vi jer hente barnet.

Sygemelding af jeres bgrn ma meget gerne forega, som sms, pa tif. 60202207.



