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Principper vedr. anti-mobning i Feldborg Frie Bgrneunivers

Mobning er ikke forbeholdt bgrn i skolealderen, og forskning viser, at bgrns
handlinger kan udvikle sig til mobning allerede i bgrnehavealderen.

Mobning i bgrnehaven opstar, nar der bliver skabt en kultur i bgrnehaven, hvor
nogle eller ofte et enkelt barn bliver udelukket og mister sin ret til at forhandle om
at veere med i feellesskabet.

Det er de voksnes ansvar at handle pa det, nar de ser tegn p3, at bgrn holdes
udenfor feellesskabet, fordi de mgnstre, der grundlaegges i vuggestue og bgrnehave,
ofte fglger bgrnene videre i deres skoletid.

| bgrnehaven arbejdes der med trivsel for alle bgrn og fokus pa venskaber.

- Viforetager hvert ar trivselsmalinger, hvor bgrnene bliver spurgt, hvordan de
har det. De svar der kommer frem i trivselsmaling, bliver efterfglgende
behandlet og oplever vi tegn pa mistrivsel hos nogle af bgrnene, handler vi pa
det.

- Viarbejder med principperne fra “Fri For Mobberi” i bgrnehaven.

- Viindgar i dialog med foraeldrene, hvis vi oplever bgrn, der har det svaert

- Vieridialog med bgrnene i forhold til, hvordan man skal veere overfor
hinanden

- Vibestreeber os pa at skabe et inkluderende miljp med fokus pa faellesskabet.

- Vi har fokus p3, at bade voksne og bgrn taler paent til hinanden

Feldborg Frie Bgrneunivers’ princip vedr. mobning er enkel:

Feldborg Frie Bgrneunivers accepterer ikke mobning.

Definition af mobning:

Ofte benyttes begrebet mobning i flaeng eller som synonym for mere uskyldige
former for drillerier. Det er derfor vigtigt at praecisere begrebet.

En person er mobbet, nar han eller hun gentagne gange og over en tid bliver udsat
for negative handlinger fra én eller flere personer.

Ved negative handlinger kan der veere tale om:
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« Direkte fysisk vold, skub, slag, spark etc.

« Handlinger ledsaget af ord, trusler og han, samt det at sige ubehagelige og
lede ting

» Handlinger uden ord ved brug af grimasser, gestus, ved at vende
vedkommende ryggen eller ved ikke efterkomme en persons gnsker for at
irritere eller sare. Negative handlinger kan ogsa udtrykkes mere indirekte
gennem social isolering og udelukkelse fra gruppen

Det bgr understreges, at man ikke kalder det mobning, nar to fysisk eller psykisk
omtrent lige steerke personer er i konflikt, skeendes eller slas.

For at man kan tale om mobning, ma der vaere en vis ubalance i styrkeforholdet:
Den, der bliver udsat for de negative handlinger, har normalt ikke sa let ved at
forsvare sig og er ofte lidt hjeelpel@s over for den eller dem, der plager ham eller
hende.

Signaler pa mobning:
Den mobbede vil veere tilbgjelig til at:

« Blive passiv, traekke sig ud af feellesskabet

o Gafor sig selv og veere alene i frikvartererne

« Sgge megen voksenkontakt

« Gatilbage i udviklingstrin

« Udvise ringe selvtillid

« Komme let ud af balance, blive opfarende eller indelukket
« Komme for sent eller udeblive fra undervisningen

« Miste eller fa gdelagt ting, t@j og lign

« Klare sig darligere fagligt

« Veere bange for at ga i skole

Voksne omkring b@rnene skal vaere opmaerksomme pa ovenstaende
advarselssignaler, men ingen af signalerne peger i sig selv pa mobning, de kan vaere
forarsaget af andre ting. Pludselige eller store forandringer i adfaerden er vigtige
tegn.

Hvad g@r vi for at modvirke mobning i Feldborg Frie
B@rneunivers?

« Skolearet starter med en klasseleererdag, hvor klassens trivsel for det
kommende skolear er i fokus.
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« Skolen har adgang til undervisningsmateriale til forebyggelse af mobning, der
kan arbejdes med pa alle klassetrin

o Emnet mobning kan veaere et punkt pa foraeldremgder for alle klassetrin.
Formalet er at informere nye foraeldre om skolens mobbepolitik og
foraeldrenes medansvar omkring bekaempelse af evt. mobning

o Der arbejdes kontinuerligt med omgangsform og kultur i klasserne. Eleverne
kan inddrages i at udarbejde samvaersregler

« Der afholdes individuelle elevsamtaler Igbende hen over skolearet

« Vihar en raxkke tiltag, der skal styrke og fremme fglelsen af faellesskab — ogsa
pa tveers af klasserne. Det er fx skolevenner, omlagte uger, trivselsdag,
maddage

Hvis mobning forekommer alligevel:
For at kunne afhjalpe problemet, skal skolen kende til problemet!

« Den (lzrer, pedagog, gardvagt, foraldre, andre elever), der far kendskab til
den darlige trivsel/mobning, kontakter klasselsereren

« Klasseleereren orienterer klassens laerere, som derefter aftaler, hvordan
problemet skal gribes an. De bergrte foraeldre og ledelsen orienteres, og der
afholdes samtale med de involverede elever

Der indkaldes til mpde med de involverede elever og deres forzaldre, hvor der i
faellesskab bliver indgadet en forpligtende fremadrettet aftale. Er eleven ogsa tilmeldt
SFO, inddrages fritidsordningen

« Klassens lzerere fglger udviklingen til problemet er I@st og holder ledelse og
forzeldre orienteret

Hvis mobningen fortseetter og virker ulgselig:

o Forzldre til de bergrte elever indkaldes til nyt mgde med klasselaereren og
ledelsen for sammen at finde Igsninger pa problemerne

« Ledelsen overtager styringen af indsatsen mod mobningen. Eventuelle
sanktioner og beslutninger tages efter samrad med de bergrte foraeldre og de
eventuelle relevante myndigheder om det fortsatte samarbejde

Gode rad til hjemmet:

o Tal ikke darligt om dine bgrns klassekammerater, deres foraldre eller lerere
« Stgt dit barn i at dyrke mange bekendtskaber pa kryds og pa tvaers i klassen
« Giv klassekammeraters invitationer til feellesarrangementer hgj prioritet
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o Prioriter samveer med andre forzeldre i klassen bl.a. klassearrangementer og
foreldremgder. Det smitter af pa bgrnene
o Brug klasselzereren og eller paedagogerne i antimobbearbejdet



